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PROGETTO EDUCATIVO = ALZANESE CAMP 2025

Calcio ed educazione insieme per crescere piu forti

..DAL NOSTRO PROGETTO EDUCATIVO...

L’obiettivo principale della USO ALZANESE ASD consiste nell offrire un servizio educativo nella

Comunita cristiana offerto al paese di Alzano Lombardo attraverso il “linguaggio” dello sport.

... un servizio educativo

Siamo convinti che la pratica sportiva possa essere un grande strumento educativo, se non
e ridotta a fatto agonistico spesso mitizzato o a semplice riempitivo del tempo libero. Significativi
elementi educativi dello sport possono essere individuati nel campo dello sviluppo psico-fisico e nelle
relazioni interpersonali, nei comportamenti che richiedono sacrificio di sé, lealta, autocontrollo,
perseveranza nel raggiungere un obiettivo, nella gratuita e nel disinteresse di chi coglie nello sport

un’occasione per migliorare sé e gli altri. Ed e questo modo di concepire lo sport che ci sta a cuore.

... della Comunita cristiana

L’USO ALZANESE ASD e¢ inserita nel cammino dell’Oratorio che, per sua natura, é il
luogo messo a disposizione della Parrocchia per bambini, adolescenti e giovani con [’intento di
educarli a riconoscere la preziosita della proposta cristiana. E’ la comunita che scommette sullo
sport e quindi se ne fa carico, indicando le linee educative, approvando la scelta degli Educatori e
dei Dirigenti e curandone la formazione, coordinando le attivita della USO ALZANESE ASD con

quelle piu complessive di tutto [’Oratorio.
...o0fferto al paese intero

[ destinatari delle attivita della USO ALZANESE ASD sono i ragazzi, gli adolescenti e i
giovani, di entrambi i sessi, di ogni religione e di qualsiasi condizione, accompagnati dalle loro
famiglie; in cordiali rapporti con le altre Societa Sportive presenti sul territorio. E nostro desiderio

offrire a tutti la possibilita di vivere uno sport come la nostra ispirazione cristiana ci insegna.

...attraverso lo sport

1l fine della USO ALZANESE ASD e concorrere all’armonica e integrale crescita del

ragazzo, piu che dell’atleta. La rigorosita dell impegno nel vivere la disciplina sportiva non ha come




fine il raggiungimento di risultati in campionato, bensi la crescita del ragazzo. Lo sport é un nobile

mezzo, ma non unﬁne.

IDENTITA DEL CAMP

Il Camp ALZANESE nasce con I’obiettivo di offrire un’esperienza educativa completa attraverso la
pratica del calcio. Durante la settimana, bambini e ragazzi vivranno giornate intense di gioco,
allenamento e relazione, in un ambiente che fa dello sport un mezzo privilegiato di crescita. E
nell’ambiente dell’oratorio 1 cui valori ci contraddistinguono che vogliamo portare la “cultura dello
sport” intesa come educazione a principi quali il rispetto di sé e degli altri, delle regole, il valore
dell’impegno, la convivenza civile, la cooperazione, 1’accettazione della sconfitta, I’accrescimento

della fiducia in sé stesso aumentando cosi 1’autostima.

OBIETTIVO EDUCATIVO GENERALE

E proprio partendo dai valori che le due societa vogliono offrire ai partecipanti un’esperienza che
unisca la formazione sportiva allo sviluppo umano e valoriale, promuovendo il rispetto, la

responsabilita e la cooperazione. Che obiettivi di crescita ci poniamo?

e . Maettersi in cammino nel gioco e nella vita, riconoscendo lo sport come palestra di
crescita.
e 7% Accettare le sfide, imparando a perdere, a ricominciare, a rialzarsi, a collaborare.

e 2 Camminare insieme agli altri, scoprendo la bellezza del gioco di squadra e dell’aiuto

reciproco.

A . . . . . e e
o %3 Conoscere se stessi, valorizzando i propri talenti, affrontando limiti e scoprendo nuove

possibilita.

v Coltivare relazioni vere, all’insegna del rispetto, della cura e della gioia condivisa.

Ogni allenamento e ogni attivita verranno proposti con un approccio che unisce professionalita

tecnica sempre con un respiro educativo.
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PER CHI?

Il camp ¢ aperto a bambini/e e ragazzi/e dai 5 ai 12 anni, suddivisi per fasce d’etd in gruppi

omogenei, cosi da garantire attivita mirate e coinvolgenti per tutti.

GIORNATA

Ore 8.00 - 9.00 Accoglienza e ingresso
Ore 9.00 - 12.00 Attivita

Ore 12.00 = 14.00 pausa pranzo

Ore 14.00 = 16.00 Attivita

Ore 16.00 - 17.00 Uscita

I cancelli, durante il tempo del camp, saranno chiusi; per uscite anticipate o arrivi in ritardo sara

necessario passare in sede e compilare il relativo modulo.

In caso di uscita anticipata sara obbligatorio informare con un avviso scritto. Per il ritiro del

bambino si dovra presentare il genitore oppure un adulto delegato.

Il pranzo sara fornito dal servizio catering Ristobimbo S.r.l. di Alzano Lombardo. Al momento
dell’iscrizione ¢ importante segnalare bene ogni tipo di intolleranza, allergie alimentari ed ogni

altra necessita per quanto riguarda il cibo.

E vietato portare telefoni cellulari, giochi elettronici, lettori MP3, iPod, iPad o altri oggetti di
valore. In caso di smarrimento o danneggiamento anche parziale, la societa declina ogni

responsabilita

IL PROGRAMMA

Cosa faremo? Tutte le proposte di seguito verranno proposte attraverso giochi per un apprendimento

all’insegna del divertimento.



LUNEDi Passaggi; conduzione palla
MARTED: Tiri; portieri

MERCOLED;i Conduzione palla;

GIOVEDi Riassuntone

VENERDi Torneo

MODALITA D'ISCRIZIONE

Per iscriverti compila il modulo online al seguente link! https://www.usoalzanese.com/camp-2025-

calcio-e-non-solo/

Per qualsiasi problema o informazione scrivi a usoalzaneseasd(@gmail.com

Vuoi iscriverti? 1116 maggio alle ore 20.30 riunione informativa presso ’oratorio di Nese

COSTI

§ Quota di partecipazione = 150 €

La quota comprende assicurazione, tesseramento, servizio mensa € una pratica sacca contenente:

e 2 magliette
e 1 paio di pantaloncini
e 1 paio di calzettoni
Inoltre, ¢ previsto uno sconto del 10% agli attuali tesserati e ai futuri iscritti ALZANESE! E

possibile effettuare il pagamento in contanti il primo giorno o tramite bonifico sul conto:

e Beneficiario: U.S.O0. ALZANESE ASD
e Codice IBAN: IT55 A030 6909 606100000019721 (banca Intesa)

e Causale: “Quota partecipazione Camp estivo 2025 — cognome e nome atleta”
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